
 

 
                          RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA 

 
 

„Dziecko w obliczu zagrożeń XXI wieku” 

 

Miejsce szkolenia: ul. Narutowicza 86, Łódź 

Terminy: 24.10.2018,  25.10.2018,  26.10.2018,  29.10.2018,  30.10.2018,  31.10.2018 
 

Trener: Katarzyna Kudyba – pedagog, profilaktyk, psycholog, wychowawca z doświadczeniem 

zawodowym jako trener w obszarze profilaktyki uzależnień, przeciwdziałania przemocy oraz 

cyberprzemocy. 
 

 

 

9:00 - 9:30   –   Rejestracja uczestników 

9:30 - 11:00  –  YouTube - popularne kanały wśród dzieci i młodzieży, a ich kontent 

Streamy – zasady działania 

Patostreamach - patologizacja życia ich odbiorców 

„Dobre Dymy” – co to takiego? 

Oflagowywanie kanałów, a algorytm YouTuba 

Showup.tv, DLive, Omegle 

Telefon – narzędzie do komunikacji czy gadżet do zabawy? 

Kiedy dziecko jest gotowe na telefon? 

Uzależnienie od telefonu 

 

11:00 - 11:15 –  Przerwa kawowa 

11:15 - 13:00 – Dziecko w sieci a cybersex, pornografia, grooming, nudesy,  cyberprzemoc, 

stalking 

Sponsoring sieciowy 

Nomofobia 

Cyberchondria 

Cyfrowa bezsenność 

 

13:00 - 13:45 – Obiad 

13:45 - 14:45 – Gry - co w nich uzależnia? 

Popularne platformy z grami – Steam, Origin 

 

14:45 - 15:00 –  Przerwa kawowa 

15:00 - 16:00 –  Media a rzeczywistość – kreowanie wirtualnego świata 

Uzależnienie od serwisów społecznościowych 

Influencer Marketing – nowy wymiar popularności 

FoMO 

Profilaktyka i sposoby działania 

Edukacja medialna 

Gdzie szukać pomocy? 


