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Projekt obejmował zarówno „dyskotekowych” kierowców ja k i inne 
osoby bawi ące się w wymienionych miejscach, b ędące ich  
potencjalnymi pasa Ŝerami. 

Projekt był realizowany w ścisłej współpracy z Komendą Wojewódzką 
Policji w Łodzi - partnerem w realizacji terenowej części badania 
„dyskotekowych kierowców”.

Badanie umoŜliwiło określenie, w jakim stanie znajdowali się losowo 
zatrzymani kierowcy poddani testom trzeźwości i testom na zawartość 
narkotyków (Raport: Dyskotekowi kierowcy) oraz poznanie opinii 
i doświadczeń innych osób bawiących się w dyskotekach i klubach 
(Raport: Bezpieczeństwo w dyskotece).

Badanie zostało poprzedzone pilotaŜem, który pozwolił zweryfikować 
załoŜenia organizacyjne i metodologiczne projektu. 

Charakterystyka projektu
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• Badanie: Dyskotekowi kierowcy w województwie łódzkim miało na 
celu oszacowanie rozpowszechnienia zjawiska kierowa nia 
pojazdami mechanicznymi w stanie nietrze źwości i/lub pod wpływem
narkotyków  przez kierowców powracaj ących z nocnych imprez w 
dyskotekach, klubach i pubach.

• Na podstawie zrealizowanego badania została opracowana 
charakterystyka tzw. dyskotekowych kierowców określająca ich 
podstawowe cechy społeczno-demograficzne oraz dotychczasowe 
doświadczenia (fakt bycia karanym za jazdę pod wpływem alkoholu i/lub 
narkotyków, punkty karne itp.) 

• Celem badania było takŜe określenie jak często kierowcy będący pod 
wpływem substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki) decydują się 
nie tylko na kierowanie pojazdem podczas powrotu z dyskoteki, ale takŜe 
na zabranie ze sobą innych uczestników zabawy jako pasaŜerów, co jest 
równoznaczne z naraŜeniem ich na powaŜne niebezpieczeństwo. 

Cele badania
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• Badanie: Bezpiecze ństwo w dyskotece miało na celu poznanie 
przekona ń i doświadcze ń „bywalców dyskotek” dotycz ących 
bezpiecznego powrotu z tego typu miejsc oraz bezpiec znej zabawy.

• Badanych pytano, czy wracając z dyskoteki mieli pewność, Ŝe wiozący 
ich kierowca nie jest pod wpływem alkoholu i/lub narkotyków, czy
kiedykolwiek odmówili kierowcy wspólnej podróŜy z powodu jego 
nietrzeźwości? Czy takie sytuacje zdarzały się ich znajomym? Czy
podejmowali wówczas interwencję?

• Na podstawie  wypowiedzi badanych podjęto próbę oszacowania 
rozpowszechnienia zjawiska jednoczesnego uŜywania dwóch i więcej
substancji psychoaktywnych przez „bywalców dyskotek”. 
• W projekcie koncentrowano się takŜe na subiektywnych odczuciach 
badanych dotyczących dostępności róŜnych narkotyków.
•Oceniano częstość spotykania się przez badanych z propozycjami 
uŜycia jakiegoś narkotyku. 

Cele badania
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• Zgodnie z przyjętą metodologią do badania: Bezpiecze ństwo 
w dyskotece wylosowano 40 dyskotek i klubów funkcjonujących na terenie 
województwa łódzkiego. 

• Na prowadzenie badania wewnątrz dyskoteki zgodziło się 25 właścicieli. 
Projekt prowadzono wi ęc w 25 dyskotekach/klubach funkcjonujących na 
terenie 14 powiatów województwa . Wywiady z „bywalcami dyskotek” 
prowadzili profesjonalni ankieterzy wykorzystując do tego celu specjalnie 
opracowane narzędzie badawcze (ankieta).

• Ostatecznie w badaniu Bezpiecze ństwo w dyskotece zrealizowano 
i poddano analizie 967 wywiadów.

• We współpracy z Policj ą przeprowadzono badanie Dyskotekowi 
kierowcy w województwie łódzkim z kierowcami powracaj ącymi z 31 
dyskotek i klubów na terenie 14 powiatów województw a. 

Metodologia i opis próby badawczej
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• Podczas jednej nocy dwa patrole policyjne zatrzymywa ły kierowców 
w 2 godzinnych przedziałach czasowych w 2 lokalizacj ach. 

• Zrealizowano ł ącznie 461 wywiadów, jednak 81 z nich zostało 
wyeliminowanych z próby z uwagi na fakt, i Ŝ zostały przeprowadzone 
w innym przedziale czasowym (pomi ędzy 6 00 a 22 55) ni Ŝ ten, który 
przyj ęto w zało Ŝeniach badawczych (23 00- 6 00). 

• Ostatecznie analizie poddano 380 wywiadów z kierowcam i.  

• Badanie kierowców zostało zrealizowane w ciągu 4 kolejnych tygodni w 
okresie od 15 sierpnia 2008 roku do 16 września 2008 roku w weekendy 
(od piątku do niedzieli).

• Policjanci bior ący udział w terenowej realizacji badania zatrzymywali  
kilkaset metrów od dyskoteki kierowców wychodz ących z klubu, 
wskazanych przez ich współpracowników dy Ŝuruj ących na parkingu 
(takŜe policjantów). 

Metodologia i opis próby badawczej
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Wyniki badania:
„Dyskotekowi kierowcy 

w województwie łódzkim”
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85%

15%

kobiety

męŜczyźni

W badanej grupie zdecydowaną większość stanowili męŜczyźni. 
Stanowili oni 85% wszystkich badanych. Co siódmy zatrzymany kierowca był 
kobietą, co oznacza, Ŝe zdecydowanie częściej podczas powrotów z
weekendowej zabawy w klubach i dyskotekach za kierownicą siadają
męŜczyźni. 

Charakterystyka badanych

Wykres: Struktura płci                                          N=379 
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Wśród badanych kierowców powracających z dyskotek/klubów 
zdecydowaną większość stanowiły osoby do 25 r.Ŝ. Jak pokazuje wykres,  
ich odsetek był  prawie trzykrotnie wyŜszy niŜ w przypadku osób mających 
więcej niŜ 25 lat. Szczegółowa analiza zgromadzonych danych pokazuje, 
Ŝe najwi ększą grup ę wśród badanych (37%) stanowili  bardzo młodzi 
kierowcy – tj. osoby w wieku od 19 do 21 lat.

Charakterystyka badanych

27%

73%

do 25 lat

powy Ŝej 25 lat

Wykres: Wiek badanych                                           N=365 
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Wykres: Wykształcenie badanych                                  N=376 

10

5

3

49

6

17

10

0 10 20 30 40 50 60 70

podstawowe

zasadnicze zawodowe

niepełne średnie

średnie

pomaturalne

niepełne wy Ŝsze 

wyŜsze 10

5

3

49

6

17

10

0 10 20 30 40 50 60 70

podstawowe

zasadnicze zawodowe

niepełne średnie

średnie

pomaturalne

niepełne wy Ŝsze 

wyŜsze 

W badanej grupie prawie połowa badanych miała wykształcenie 
średnie. Co szósty zatrzymany kierowca deklarował wykształcenie 
zasadnicze zawodowe, a co dziesiąty wykształcenie podstawowe. Taki 
sam odsetek (10%) wskazał na wykształcenie wyŜsze. 

Charakterystyka badanych 
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Wśród badanych kierowców zdecydowaną większość stanowiły 
osoby będące kawalerami/pannami.

Co jedenasty zatrzymany kierowca był Ŝonaty, natomiast zaledwie 
1% stanowiły osoby rozwiedzione. W badaniu odnotowano takŜe bardzo 
niski odsetek wdowców (1%).

Charakterystyka badanych

Wykres: Stan cywilny badanych                                   N=379 
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Wykres:  Status zawodowy badanych                               N=380 
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Charakterystyka badanych 
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Wykres: Miejsce zamieszkania badanych                           N=379 
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• Prawie połowa badanych kierowców pracowała zawodowo. Jedna czwarta (24%) była 
uczniami, a co siódmy (15%) studiował na wyŜszej uczelni. Tylko 1 % badanych deklarowało, 
Ŝe jest rencistą/emerytem. Podobnie 1% stwierdziło, Ŝe jest gospodynią domową.

• Co dziesiąty badany kierowca określił siebie jako osobę bezrobotną. 

• Ponad połowa badanych (52%) była mieszkańcami wsi na terenie województwa łódzkiego. 
Co szósty dyskotekowy kierowca (17%) mieszkał w mieście do 50 tys. mieszkańców, a co 
siódmy (15%)  w mieście powyŜej 50 tys. do 100 tys. mieszkańców.

• 7 % badanych mieszkało na terenie innego województwa. 

• Policjanci podczas realizacji projektu pytali zatrzymanych kierowców o to, w jakiej 
odległości od ich miejsca zamieszkania znajduje się dyskoteka, w której się bawili. 
Zdecydowana wi ększość badanych sp ędziła wieczór i/lub noc w miejscu znajduj ącym 
się w tej samej miejscowo ści lub w promieniu do 20 km od miejsca zamieszkania 
(łącznie 73% kierowców).

• Co piąty badany wracał z dyskoteki/klubu oddalonego od miejsca zamieszkania o 20-50 km 
(22%). 

• Zaledwie 5 % kierowców wybrało na miejsce zabawy dyskotekę/klub znajdującą się ponad 
50 km od miejsca zamieszkania. 

Charakterystyka badanych 
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Wykres:  Odległo ść  dyskoteki/klubu od miejsca zamieszkania kierowcy N=379 
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Lokalizacja dyskoteki 
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Wykres:  Posiadanie dokumentu prawa jazdy przez zat rzymanego kierowc ę N=377 

5%

95%

tak
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Wśród zatrzymanych kierowców odnotowano 18 osób, które 
prowadziły samochód/motocykl nie posiadając przy sobie dokumentu prawa 
jazdy. Stanowili oni 5 % badanej populacji. Była w tej grupie jedna osoba, 
która w ogóle nie posiadała prawa jazdy i nie powinna w związku z tym 
zasiadać za kierownicą. 

Posiadanie dokumentu prawa jazdy 
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Wykres:  Obecno ść narkotyków w organizmie kierowcy              N = 377 
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W badaniu stwierdzono, iŜ w grupie zatrzymanych 
380 dyskotekowych kierowców dwóch znajdowało 
się pod wpływem narkotyków. 

Badanie sześciopanelowym testem, którym 
dysponowali policjanci wykazało, Ŝe obaj kierowcy 
znajdowali się pod wpływem marihuany.
Kierowcy potwierdzili to w rozmowie z policjantami. 
Osoby te powracały z klubu PROTECTOR-BIAŁA
w Białej w powiecie wieluńskim oraz z klubu SUN 
CITY w Pabianicach. 

Z uwagi na bardzo niski odsetek dyskotekowych 
kierowców (0,5%) będących pod wpływem 
narkotyków nie prowadzono w tej grupie 
szczegółowych analiz porównawczych.  

Obecność narkotyków w organizmie kierowcy 
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Wykres: Obecno ść alkoholu w organizmie badanych kierowców       N =  377
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N=19

Odsetek kierowców, którzy kierowali pomimo zawarto ści alkoholu we 
krwi na poziomie  0,2 i wi ęcej promila wynosił 4%. 

UŜywanie alkoholu przez dyskotekowych kierowców
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• W badanej populacji dyskotekowych kierowców odnotow ano  5% osób (19), 
w organizmie których stwierdzono obecno ść alkoholu (badanie zawarto ści alkoholu 
w wydychanym powietrzu). Odsetek osób w przypadku k tórych poziom alkoholu we 
krwi wynosił 0,2 i wi ęcej promili, kształtował si ę na poziomie 4 %. 

• We wspomnianej grupie 19 kierowców: 16 % stanowili ci, w przypadku których poziom 
zawartości alkoholu wahał się od 0.01 promila do 0.19 promila, a więc jego stęŜenie  nie 
przekraczało poziomu dopuszczalnego dla osoby siadającej za kierownicą.

• W przypadku 32% poziom zawartości alkoholu we krwi wynosił od 0,2 do 0,5 promila. 
Oznacza to, Ŝe badane osoby znajdowały się w stanie po uŜycie alkoholu i nie powinny 
siadać za kierownicą. Mogły wykazywać dłuŜsze spostrzeganie, zaburzenia równowagi, 
koordynacji, pobudliwość, zmniejszenie zdolności do rozpoznawania sytuacji. 

• Stan nietrzeźwości (powyŜej 0.5 promila) stwierdzono wśród 52% , a więc u ponad połowy 
dyskotekowych kierowców. 

• Warto zaznaczy ć, Ŝe aŜ w 16% przypadków zatrzymanych kierowców, u których 
stwierdzono  obecno ść alkoholu w organizmie, wykazany w badaniu poziom w ynosił 
ponad 2 promile. 

• Co czwarty z tej grupy powracał z zabawy w dyskotec e OSP Świątniki, trzech 
kierowców  z dyskoteki CLUB 40 w Radomsku. 

UŜywanie alkoholu przez dyskotekowych kierowców
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Wykres:  Czy kierowca był karany 
w ci ągu ostatnich 12 miesi ęcy za 
jakieś wykroczenia w ruchu 
drogowym.                             N=377 
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Wykres:  Czy kierowca posiada 
aktualnie punkty karne za 
jakieś wykroczenia w ruchu 
drogowym.                     N=105

Naruszenia prawa o ruchu drogowym 
przez kierowców
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Wykres:  Czy kierowca miał kiedykolwiek lub ma obec nie zatrzymane prawo 
jazdy w zwi ązku z kierowaniem pojazdem mechanicznym pod wpływem  
alkoholu lub narkotyków                                         N=376 

94%

6%

tak nie

Wśród badanych kierowców odnotowano 6% osób, które miały 
kiedykolwiek zatrzymane prawo jazdy w związku z kierowaniem pojazdem 
mechanicznym pod wpływem alkoholu. W analizowanych przypadkach dokument 
ten był im odbierany na okres od 6 miesięcy do roku. 27% zatrzymanych 
kierowców, a wi ęc co czwarty badany był w ciągu ostatnich 12 miesięcy karany 
za jakieś wykroczenie drogowe. AŜ 97% dyskotekowych kierowców w tej grupie 
posiada aktualnie punkty karne za jakieś wykroczenia w ruchu drogowym. 

Doświadczenia z zatrzymaniem prawa jazdy 
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Wykres:  Czy kierowca wracał z dyskoteki sam, czy t eŜ z innymi pasa Ŝerami? N=378 
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Jak pokazuje powyŜszy wykres, aŜ 71% dyskotekowych kierowców 
wracając z zabawy przewoziło innych pasaŜerów. 28% badanych podwoziło jedną 
osobę, 27% (tj. ponad jedna czwarta) – dwie osoby, takŜe 27% - trzy osoby, 
a prawie co dziesiąty kierowca (9%) - cztery osoby.  

PasaŜerowie dyskotekowych kierowców
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Wykres:  Czy badanie wykazało obecno ść alkoholu w organizmie kierowcy? 

W badaniu  odnotowano istotn ą róŜnicę (p<0,05) pomi ędzy odsetkiem 
kobiet i m ęŜczyzn b ędących dyskotekowymi kierowcami, u których stwierdzon o 
obecno ść alkoholu we krwi. Taki wynik stwierdzono u 6% kierowców męŜczyzn 
i u Ŝadnej z  kobiet.

Nie stwierdzono natomiast istotnej róŜnicy pomiędzy odsetkiem kobiet 
i męŜczyzn kierujących pojazdem, w przypadku których przekroczony został dopuszczalny 
limit alkoholu we krwi tj. od 0,2 promila. 

Nie odnotowano  istotnej róŜnicy pomiędzy odsetkiem kobiet i męŜczyzn 
będących dyskotekowymi kierowcami, u których stwierdzono obecność narkotyków. 

6%

0%

Kobieta N=58

MęŜczyzna
N=318

6%

0%

Kobieta N=58

MęŜczyzna
N=318

Płeć kierowcy a uŜywanie substancji
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Wykres: Czy kierowca był karany w ci ągu ostatnich 12 miesi ęcy za jakie ś wykroczenia 
w ruchu drogowym?

W badaniu  odnotowano istotn ą róŜnicę (p<0,001) pomi ędzy odsetkiem 
kobiet i m ęŜczyzn b ędących dyskotekowymi kierowcami,  którzy byli w ci ągu 
ostatnich 12 miesi ęcy karani za jakie ś wykroczenia w ruchu drogowym. Takie 
sytuacje zdarzały si ę  częściej w przypadku m ęŜczyzn. 

31%

9%

Kobieta N=58

MęŜczyzna
N=318

31%

9%

Kobieta N=58

MęŜczyzna
N=318

Płeć kierowcy a naruszenia prawa
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Wykres: Czy kierowca podró Ŝował sam, czy te Ŝ z innymi pasa Ŝerami?

W badaniu  odnotowano istotną róŜnicę (p<0,05) pomiędzy odsetkiem kobiet 
i męŜczyzn będących dyskotekowymi kierowcami,  którzy powracali z zabawy przewoŜąc 
innych pasaŜerów. Zdecydowanie częściej z dyskoteki nie powracały samotnie kobiety 
(83% vs. 69%). Wynik ten moŜna tłumaczyć przypuszczeniem, iŜ kobiety piją mniej 
podczas tego typu imprez i często bywają tzw. „dyŜurnymi kierowcami”. Za 
podróŜowaniem z innymi osobami mogą przemawiać takŜe względy bezpieczeństwa.
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Płeć kierowcy a przewoŜenie innych pasaŜerów
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• W badaniu  nie odnotowano istotnych zale Ŝności pomi ędzy wiekiem dyskotekowych 
kierowców a prowadzeniem pojazdu pod wpływem alkoho lu. Z tak ą samą 
częstotliwo ścią za kierownic ą siadali pomimo przekroczonego limitu 0,2 promila 
kierowcy młodsi (do 25 lat), jak i starsi (powy Ŝej 25 lat).

• Nie stwierdzono zale Ŝności pomi ędzy wiekiem kierowcy a faktem ukarania za jakie ś 
wykroczenie w ruchu drogowym w ci ągu ostatnich 12 miesi ęcy. Odnotowano w obu 
grupach wiekowych 27 % kierowców posiadaj ących takie do świadczenia.

• Nie odnotowano tak Ŝe istotnej zale Ŝności pomi ędzy wiekiem dyskotekowych 
kierowców a do świadczeniami z odebraniem prawa jazdy za jazd ę pod wpływem 
alkoholu lub innej substancji psychoaktywnej. 

• W badaniu stwierdzono istotn ą zaleŜność (p<0,05) pomi ędzy wiekiem a faktem 
przewo Ŝenia jako kierowca innych pasa Ŝerów po zabawie w dyskotece/klubie. 
W młodszej grupie wiekowej  kierowcy cz ęściej zabierali ze sob ą inne osoby (73% vs. 
63%). 

Wiek kierowcy a uŜywanie substancji i wykroczenia 
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Wykres: Odsetek kierowców, u których stwierdzono za warto ść alkoholu we krwi 0,2 
i wi ęcej promila (przekroczony limit)

W badaniu  nie odnotowano istotnej zaleŜności pomiędzy lokalizacją dyskoteki 
(odległością od miejsca zamieszkania kierowcy) a faktem prowadzenia pojazdu pod 
wpływem alkoholu (od 0,2 promila). Wykres pokazuje jednak, Ŝe większość odnotowanych 
przypadków prowadzenia pod wpływem alkoholu dotyczyła kierowców mieszkających 
w odległości do 20 km od dyskoteki. 
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Lokalizacja dyskoteki a uŜywanie substancji przez 
kierowców
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19%

5%Kierowcy nie będący
pod wpływem
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Wykres: Odsetek kierowców, którym zatrzymano prawo jazdy  za prowadzenie pod 
wpływem substancji psychoaktywnej.               N = 376

W badaniu stwierdzono istotną zaleŜność (p<0,05) pomiędzy kierowaniem 
pojazdem pod wpływem alkoholu a faktem utraty prawa jazdy za prowadzenie pod wpływem 
substancji psychoaktywnej. Jak pokazuje wykres w grupie kierowców, którzy nie znajdowali 
się pod wpływem alkoholu w chwili zatrzymania przez policjanta, było znacznie mniej osób 
(5%), którym kiedykolwiek odebrano prawo jazdy za takie wykroczenie. 

Wśród kierowców będących pod wpływem alkoholu takich osób było 19%, a więc 
co piąty  z nich okazał się być „recydywistą”. 

Charakterystyka kierowców prowadzących 
pod wpływem alkoholu 
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• W badaniu nie stwierdzono istotnej zale Ŝności pomi ędzy kierowaniem pojazdem pod 
wpływem alkoholu a:

• Faktem bycia karanym w ciągu ostatnich 12 miesięcy za jakieś wykroczenie w ruchu 
drogowym. Wśród zatrzymanych kierowców nie będących pod wpływem alkoholu odsetek 
osób karanych wynosił 27%, zaś wśród kierowców u których stwierdzono 0,2 i więcej 
promila – 33%.

• Faktem posiadania (aktualnie) punktów karnych za wykroczenia w ruchu drogowym. 
Wśród zatrzymanych kierowców nie będących pod wpływem alkoholu odsetek osób 
posiadających punkty karne wynosił 90%, zaś wśród kierowców u których stwierdzono 0,2 
i więcej promila – 83%.

• Z analizy zgromadzonych danych wynika, Ŝe zatrzymanych 16 kierowców  będących pod   
wpływem alkoholu przewoziło w swoim samochodzie co najmniej 26 pasaŜerów.

• Oznacza to, Ŝe wraz z prowadzącymi co najmniej 42 osoby były bezpośrednio naraŜone 
na utratę zdrowia  lub Ŝycia. Do tego grona naleŜy doliczyć innych uŜytkowników  ruchu 
drogowego (kierowców i pieszych).

Charakterystyka kierowców prowadzących 
pod wpływem alkoholu 
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Raport PBS DGA
dla Regionalnego Centrum
Polityki Społecznej w Łodzi

Warszawa, październik 2008

BEZPIECZEŃSTWO BEZPIECZEŃSTWO BEZPIECZEŃSTWO BEZPIECZEŃSTWO 
W W W W 

DYSKOTECEDYSKOTECEDYSKOTECEDYSKOTECE
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Opis badaniaOpis badaniaOpis badania
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Cele badania

• Badanie: Bezpiecze ństwo w dyskotece miało na celu poznanie 
przekona ń i doświadcze ń „bywalców dyskotek” dotycz ących 
bezpiecznego powrotu z tego typu miejsc oraz bezpiec znej zabawy.

• Badanych pytano, czy wracając z dyskoteki mieli pewność, Ŝe wiozący 
ich kierowca nie jest pod wpływem alkoholu i/lub narkotyków , czy 
kiedykolwiek odmówili kierowcy wspólnej podróŜy z powodu jego 
nietrzeźwości? Czy takie sytuacje zdarzały się ich znajomym? Czy
podejmowali wówczas interwencję?

• Na podstawie  wypowiedzi badanych podjęto próbę oszacowania 
rozpowszechnienia zjawiska jednoczesnego uŜywania dwóch i więcej
substancji psychoaktywnych przez „bywalców dyskotek”. 
• W projekcie koncentrowano się takŜe na subiektywnych odczuciach
badanych dotyczących dostępności róŜnych narkotyków.
• Oceniano częstość spotykania się przez badanych z propozycjami 
uŜycia jakiegoś narkotyku. 
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Metodologia i opis próby badawczej

• Na prowadzenie badania wewnątrz dyskoteki zgodziło się 25 właścicieli.

• Projekt prowadzono w 25 dyskotekach/klubach funkcjonujących na 
terenie 14 powiatów województwa . Były to powiaty: łowicki, łódzki, 
opoczno, pabianicki, piotrkowski, poddębicki, radomszczański, rawski, 
sieradzki, skierniewicki, tomaszowski, wieluński, zduńskowolski, złoczewski. 

• Badanie prowadzono w weekendy (od piątkowego wieczoru do niedzielnej 
nocy) wewnątrz wylosowanych dyskotek i klubów. 

• Wywiady z „bywalcami dyskotek” prowadzili odpowiednio przeszkoleni 
ankieterzy (wiekiem i wyglądem dopasowani do badanej populacji) 
wykorzystując do tego celu specjalnie opracowane narzędzie badawcze 
(ankieta). Badanie miało charakter anonimowy.

• Ostatecznie w badaniu „Bezpiecze ństwo w dyskotece” zrealizowano
i poddano analizie 967 wywiadów.
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Wyniki badania:
„Bezpieczeństwo w dyskotece 

w województwie łódzkim”

Wyniki badania:Wyniki badania:
„Bezpieczeństwo w dyskotece „Bezpieczeństwo w dyskotece 

w województwie łódzkim”w województwie łódzkim”
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Charakterystyka badanych 
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Charakterystyka badanych 

Wykres: Wykształcenie  badanych                                 N = 966 
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W badanej grupie ponad 1/3 badanych miała wykształcenie średnie. Co 
szósty respondent deklarował wykształcenie zasadnicze zawodowe, a co dziesiąty 
wykształcenie wyŜsze. Podobny odsetek (9%) wskazał na wykształcenie 
podstawowe.
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Charakterystyka badanych 
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Wykres: Stan cywilny badanych                                   N = 948 

Wśród badanych zdecydowaną większość stanowiły osoby będące 
kawalerami/pannami. Stanowiły one 80% wszystkich respondentów.

Co szósta osoba bawiąca się w dyskotece była zamęŜna (17%), 
natomiast zaledwie 2 % stanowiły osoby rozwiedzione. W badaniu odnotowano 
bardzo niski odsetek wdowców (1%).
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Charakterystyka badanych

Wykres:  Status zawodowy badanych                               N = 931 

8%

1%

22%

16%

53%

0 10 20 30 40 50 60 70

pracuj ący zawodowo

uczeń

student

gospodyni domowa

bezrobotny 8%

1%

22%

16%

53%

0 10 20 30 40 50 60 70

pracuj ący zawodowo

uczeń

student

gospodyni domowa

bezrobotny



© Copyright PBS DGA sp. z o.o. 2008.  Proprietary and Confidential

43

Charakterystyka badanych

Wykres: Miejsce zamieszkania badanych                        N = 966 
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Częstotliwość chodzenia do dyskotek/klubów
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Wykres:  Jak cz ęsto chodzisz do dyskoteki?                N = 967 
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Częstotliwość chodzenia do konkretnej dyskoteki/klubu
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Wykres:  Jak cz ęsto bywasz w tej dyskotece?                 N = 961  
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Charakterystyka badanych 

• Ponad połowa badanych „bywalców dyskotek”  pracowała zawodowo. Prawie 40% uczyło się 
(w szkole średniej lub studiowało). Zaledwie 1% osób określiło siebie mianem gospodyni domowej. 
Co dwunasty badany (8%) w czasie, gdy realizowano badanie był bezrobotny. 

• Ponad 1/3 badanych (38%) mieszkała na wsi na  terenie województwa łódzkiego, a prawie ¼ 
(23%) w miastach liczących do 50 tys. mieszkańców. Podobnie prawie ¼ (22%) wskazała jako 
miejsce zamieszkania miasta powyŜej 50 do 100 tys. mieszkańców na terenie województwa. 
Pozostała część (17%) zamieszkiwała większe miasta lub tereny innego województwa. 

• W badanej grupie 73 %, a więc prawie ¾ stanowiły osoby, które moŜna określić mianem częstych 
bywalców dyskotek (chodzą do dyskoteki/klubu kilka razy w miesiącu, raz w tygodniu lub częściej). 
27% badanych stanowili rzadsi bywalcy dyskotek/ klubów, chodzący tam raz w miesiącu lub kilka 
razy w roku.

• 47% badanych bawiło się często (kilka razy w miesiącu, raz w tygodniu lub częściej) w dyskotece, 
w której  spotkał ich ankieter realizujący projekt. Prawie 1/3 stwierdziła, Ŝe w tym konkretnym 
miejscu bawi się raz w miesiącu, a prawie ¼ , Ŝe rzadziej-kilka razy w roku. Szczegółowa analiza 
danych pokazuje, Ŝe 65% częstych bywalców dyskotek często wybiera na miejsce zabawy jedno 
konkretne miejsce. 

• Zdecydowana większość badanych (72%) bawiła się w dyskotece/klubie znajdującym się na 
terenie tej samej miejscowości lub w pobliŜu (do 20 km). Prawie co dziesiąty mieszkał w odległości 
20-50 km od dyskoteki, w której się bawił, a pozostali (9%) dalej tj. powyŜej 50 km.
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Lokalizacja dyskoteki

Wykres:  Odległo ść  dyskoteki/klubu, w której bawił si ę respondent od 
miejsca zamieszkania kierowcy                   N =  966 
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Osoby towarzyszące badanym w dyskotece/klubie

27% 63% 2%7% 1%

z dziewczyn ą/chłopakiem
z grup ą dobrych przyjaciół
z grup ą osób, których nie znam zbyt dobrze
jestem sam 
trudno powiedzie ć

27% 63% 2%7% 1%

z dziewczyn ą/chłopakiem
z grup ą dobrych przyjaciół
z grup ą osób, których nie znam zbyt dobrze
jestem sam 
trudno powiedzie ć

Wykres:  Czy przyjechała ś do dyskoteki sama/sam czy z kim ś? N=967 

Ponad ¼ badanych (27%) przyjechała do dyskoteki, w której odbyło się 
badanie wraz z dziewczyną/chłopakiem. 63 %, a więc zdecydowana większość bawiła 
się w towarzystwie dobrych znajomych. Tylko 2% przybyło z osobami, których dobrze 
nie znało, a 7%  samotnie. 1% badanych miał trudności z odpowiedzią na pytanie. 
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Sposób dotarcia do dyskoteki/klubu
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Wykres: W jaki sposób dotarła ś/dotarłe ś do dyskoteki? N= 967
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Planowana długość zabawy w dyskotece/klubie

21%
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trudno powiedzieć

Wykres: Jak długo planujesz bawi ć się dziś w tej dyskotece? N= 961
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Planowany sposób powrotu z dyskoteki

Wykres: W jaki sposób planujesz wraca ć z dyskoteki? N= 967
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Czas zabawy a planowany sposób powrotu z dyskoteki 

Wykres: W jaki sposób planujesz wraca ć z dyskoteki?        N= 756      ( dane w %)
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Czas zabawy a planowany sposób powrotu z dyskoteki 

• Analiza wyników badania pokazuje, Ŝe co siódmy badany (13%) planował szybkie wyjście 
z dyskoteki, klubu lub zabawę co północy. Zdecydowana większość respondentów 
deklarowała, Ŝe planuje bawić się dłuŜej tj. przynajmniej do 1-2 godziny w nocy. Stanowili 
oni 66% całej populacji. Ponad ¼ planował zabawę do 3-4 rano (27%), a co piąty do końca 
trwania imprezy tj. do rana (20%). 21% bawiących się uczestniczących w projekcie nie 
potrafiło dokładnie określić planowanego czasy zabawy w dyskotece.

• Najliczniejsza grupa respondentów planowała powrót z dyskoteki samochodem wraz ze 
znajomymi (jako pasaŜerowie). Takie osoby stanowiły 43 % badanych. Na uwagę zasługuje 
fakt, Ŝe prawie co piąty respondent (18%) planował powrót własnym samochodem jako 
kierowca, a około 2 % własnym motocyklem lub rowerem. 

• 6 % uznało, Ŝe podczas powrotu będzie korzystać z komunikacji publicznej, 12% 
planowało powrót taksówką, a 15% - pieszo. 

• Szczegółowa analiza pokazuje, Ŝe wśród osób planuj ących dłu Ŝszy czas zabawy w 
dyskotece 18%, a wi ęc prawie co pi ąta, planowała powrót do domu własnym 
samochodem jako kierowca, a ok. 1% własnym motocykl em lub rowerem. Oznacza 
to, Ŝe co piąty respondent, który planował zabawę co najmniej do 1-2 w nocy zakładał, Ŝe 
będzie potem uŜytkownikiem ruchu drogowego. 

• Wśród osób planujących krótszy czas zabawy prawie 1/3 zakładała powrót własnym 
samochodem. 
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Znajomość kampanii „Pilnuj drinka”
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Wykres: Czy słyszała ś/eś

o kampanii „Pilnuj drinka”      N= 967
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Wykres: Jakiego problemu dotyczy 
ta kampania?                      N = 400
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Znajomość kampanii „Pilnuj drinka”

• Jak pokazuje wykres (slajd 50), największa część badanych przyjechała do dyskoteki/klubu 
samochodem ze znajomymi jako pasaŜerowie (42%). Co piąty przyjechał własnym 
samochodem jako kierowca (20%). TakŜe co piaty badany stwierdził, Ŝe przybył do dyskoteki 
na piechotę. Co dziesiąta osoba korzystała z komunikacji publicznej (najczęściej autobus). 
Zaledwie 5% badanych skorzystało z taksówki. 1% przyjechał własnym motocyklem, a  1% 
własnym rowerem. 

• Szczegółowa analiza pokazuje, Ŝe aŜ 75% osób które przyjechały do dyskoteki jako 
kierowcy planuje bawi ć się dłu Ŝej ni Ŝ do północy (przynajmniej do 1-2 w nocy).

• Jednym z elementów badania było sprawdzenie, jaka jest znajomość wśród respondentów 
przesłania  kampanii pt: Pilnuj drinka realizowanej przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania 
Narkomanii  (takŜe na terenie województwa łódzkiego), dotyczącej bezpieczeństwa młodzieŜy 
podczas imprez muzycznych w klubach i dyskotekach.

• O kampanii słyszało prawie 60% badanych. Zdecydowana większość z nich (87%) potrafiła 
wskazać, jaki był główny przekaz kampanii  (dodawanie narkotyków do drinków bez  wiedzy  
ich właścicieli.

• Zaledwie 5% błędnie stwierdziła, Ŝe  kampania dotyczyła problemu upijania się wśród 
nieletnich, 1% Ŝe jej tematem było rozcieńczanie drinków wodą. TakŜe 1% badanych 
wskazało, Ŝe kampania zwracała uwagę na problem uŜywania próbek markowych alkoholi do 
drinków, a 6% wśród osób, które słyszały o kampanii nie potrafiło wskazać jej tematu.
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Doświadczenia związane z uŜywaniem 
narkotyków w dyskotece/klubie

7%

9%

84%

Tak Nie Trudno pow iedzie ć

7%

9%

84%

Tak Nie Trudno pow iedzie ć

Wykres: Czy w ci ągu ostatnich 12 miesi ęcy słyszała ś/eś o jakiej ś przykrej sytuacji, 
która zdarzyła si ę w tej dyskotece, gdy komu ś -bez jego wiedzy- dodano do napoju lub 
drinka jaki ś narkotyk, co spowodowało cz ęściow ą utrat ę świadomo ści i ró Ŝne przykre 
konsekwencje N= 967

Prawie co dziesi ąty badany (9%) 
stwierdził, Ŝe w ci ągu ostatniego roku 
słyszał o sytuacji, gdy komu ś bawiącemu 
się w konkretnej dyskotece dodano do 
napoju lub drinka jaki ś narkotyk.

7% respondentów nie potrafiło 
jednoznacznie odpowiedzie ć na pytanie, 
natomiast 84 % nie słyszało o takiej sytuacji 
w analizowanym okresie. 
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5%

10%

85%

Tak Nie Trudno pow iedzie ć

5%

10%

85%

Tak Nie Trudno pow iedzie ć

Wykres: Czy w ci ągu ost. 12 miesi ęcy podobna sytuacja zdarzyła si ę komu ś z Twoich 
kolegów/zanjomych, gdy podczas dyskoteki lub imprez y kto ś dodał bez ich wiedzy do
napoju lub drinka jaki ś narkotyk, co spowodowało cz ęściow ą utrat ę świadomo ści i 
róŜne przykre konsekwencje N= 967

Co dziesiąty badany (10%) stwierdził, 
Ŝe w ciągu ostatniego roku komu ś z jego 
kolegów/znajomych zdarzyła się sytuacja, gdy 
podczas zabawy w dyskotece dodano mu do 
napoju lub drinka jakiś narkotyk.

5% respondentów nie potrafiło 
jednoznacznie odpowiedzieć na pytanie, 
natomiast 85% nie słyszało o takiej sytuacji 
w analizowanym okresie. 

Doświadczenia związane z uŜywaniem 
narkotyków w dyskotece/klubie
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2%

1%

97%

Tak Nie Trudno pow iedzie ć

2%

1%

97%

Tak Nie Trudno pow iedzie ć

Wykres: Czy kiedykolwiek podobna sytuacja zdarzyła si ę Tobie tzn. podczas 
dyskoteki lub imprezy kto ś dodał do Twojego napoju lub drinka jaki ś 
narkotyk, co spowodowało  ró Ŝne przykre dla Ciebie konsekwencje N= 967

Zaledwie 1% respondentów przyznał, 
Ŝe taka sytuacja (dodania narkotyku do drinka 
lub napoju podczas zabawy w dyskotece) 
zdarzyła mu si ę osobi ście .

2% respondentów nie potrafiło 
jednoznacznie odpowiedzieć na pytanie, 
natomiast 97% nie miało tego rodzaju 
doświadczeń. 

Doświadczenia związane z uŜywaniem 
narkotyków w dyskotece/klubie
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Dyskotekowi kierowcy w oczach badanych 

(alkohol i narkotyki)

Wykres: Czy w ci ągu ost.12 miesi ęcy byłe ś świadkiem sytuacji, gdy osoba 
będąca pod wpływem alkoholu wychodziła z dyskoteki i wsiadała do 
samochodu/na motocykl, a nast ępnie odje ŜdŜała jako kierowca ? N= 966
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Wykres: Czy w ci ągu ost.12 miesi ęcy byłe ś świadkiem sytuacji, gdy osoba 
będąca pod wpływem narkotyków wychodziła z dyskoteki i wsiadała do 
samochodu/na motocykl, a nast ępnie odje ŜdŜała jako kierowca ? N= 964

Dyskotekowi kierowcy w oczach badanych 

(alkohol i narkotyki)
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Wykres: Czy w ci ągu ost.12 miesi ęcy zdarzyło ci si ę, Ŝe wracaj ąc z dyskoteki 
kierowała ś/eś samochodem lub motocyklem b ędąc pod wpływem alkoholu? 
N= 966

Dyskotekowi kierowcy w oczach badanych 

(alkohol i narkotyki)
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Wykres: Czy w ci ągu ost.12 miesi ęcy zdarzyło ci si ę, Ŝe wracaj ąc z dyskoteki 
kierowała ś/eś samochodem lub motocyklem b ędąc pod wpływem 
narkotyków?                 N = 966

Dyskotekowi kierowcy w oczach badanych 

(alkohol i narkotyki)
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Wykres: Czy w ci ągu ost.12 miesi ęcy zdarzyło ci si ę, Ŝe wracałe ś z dyskoteki 
samochodem lub motocyklem, którego kierowca był pod  wpływem alkoholu? 
N = 966
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Dyskotekowi kierowcy w oczach badanych 

(alkohol i narkotyki)
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Wykres: Czy w ci ągu ost.12 miesi ęcy zdarzyło ci si ę, Ŝe wracałe ś z dyskoteki 
samochodem lub motocyklem, którego kierowca był pod  wpływem 
narkotyków? N= 966

Dyskotekowi kierowcy w oczach badanych 

(alkohol i narkotyki)
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• Ponad połowa badanych (57%)  przyznała, Ŝe w ci ągu ostatnich 12 miesi ęcy była 

świadkiem sytuacji, gdy osoba b ędąca pod wpływem alkoholu wychodziła z dyskoteki 

i wsiadała do samochodu/ na motocykl, a nast ępnie odje ŜdŜała jako kierowca. 

• Prawie ¼ stwierdziła, Ŝe miało to miejsce 1-2 razy, a 1/5 Ŝe częściej – 3-5 razy. Co siódmy 

badany przyznał, Ŝe był świadkiem takiego zachowania 6 i więcej razy w ciągu ostatniego 

roku. 

• Co piąty respondent (20%) deklarował, Ŝe w analizowanym okresie był świadkiem 

sytuacji, gdy  samochodem/motocyklem jako kierowca odje ŜdŜała spod dyskoteki/klubu 

osoba b ędąca pod wpływem narkotyków. Co ósmy badany stwierdził, Ŝe był świadkiem 

takiej sytuacji 1-2 razy, co dwudziesty 3-5 razy. Częściej takie przypadki odnotowało zaledwie 

3%. Co czwarty (24%) nie potrafił jednoznacznie odpowiedzieć na pytanie. 

• Znacznie mniejszy odsetek (8%) badanych przyznał, Ŝe sam kierował 

samochodem/motocyklem podczas powrotu z dyskoteki będąc pod wpływem alkoholu. AŜ 

91% zaprzeczyło, Ŝe taka sytuacja miała miejsce w ostatnim roku.

Dyskotekowi kierowcy w oczach badanych 

(alkohol i narkotyki)
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• Do prowadzenia w analizowanym okresie samochodu/motocykla podczas powrotu 

z dyskoteki/klubu po zaŜyciu narkotyków przyznało się zaledwie 3 % respondentów. 96% 

stanowczo zaprzeczyła, Ŝe taka sytuacja miała miejsce.

• Co czwarty badany (25%) przyznał, Ŝe w ci ągu ostatnich 12 miesi ęcy zdarzyło mu si ę 

przynajmniej raz wraca ć z dyskoteki/klubu samochodem lub motocyklem, które go 

kierowca był pod wpływem alkoholu. 8% stwierdziło, Ŝe miało to miejsce 3 i więcej razy. 

NaleŜy uznać, Ŝe osoby te naraziły się na zagroŜenie utraty zdrowia lub Ŝycia.

• Co dziesi ąty badany (9%) deklarował, Ŝe w ci ągu ostatniego roku wracał z dyskoteki 

z kierowc ą, który był pod wpływem narkotyków. 6% przyznało, Ŝe miało to miejsce  

1-2 razy, a 3%, Ŝe  3 i więcej razy. 

Dyskotekowi kierowcy w oczach badanych 

(alkohol i narkotyki)
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Doświadczenia z mieszaniem substancji 
psychoaktywnych

Analizy prowadzone przez specjalistów pokazują, Ŝe w ostatnich latach jednym z powaŜnych 

zagroŜeń jest eksperymentowanie przez młodych ludzi polegające na mieszaniu róŜnych 

substancji np. leków z alkoholem, aby spotęgować efekt odurzenia. 

Badanych pytano w ramach projektu, czy znają takie sposoby i czy potrafią wymienić leki lub 

inne substancje, które ludzie mieszają  w celu pobudzenia lub odurzenia.

Połowa respondentów stwierdziła, Ŝe nie zna takich sposobów. Kilka osób odmówiło 

odpowiedzi na tak postawione pytanie. 

Wśród pozostałych najczęściej pojawiające się przykłady eksperymentów z mieszaniem 

substancji polegały na łączeniu:

ecstasy z LSD; amfetaminy z alkoholem; preparatów o dchudzaj ących zawieraj ących 

kofein ę  z alkoholem; leku Tiocodin z alkoholem;  marihuany z alkoholem; leków 

przeciwbólowych lub  antydepresyjnych  z alkoholem;  leku Ketonal z alkoholem; alkoholu 

z grzybami halucynogennymi oraz  piwa z haszyszem.  

W kilku wypowiedziach pojawiła si ę informacja o popularnej obecnie w śród młodzie Ŝy 

roślinie o nazwie Bielu ń, będącej silnie trującym chwastem, coraz częściej hodowanej 

w przydomowych ogródkach. Jej uŜycie powoduje halucynacje, zwłaszcza w połączeniu  

z alkoholem. 



© Copyright PBS DGA sp. z o.o. 2008.  Proprietary and Confidential

68

Ocena dostępności narkotykówOcena dostępności narkotykówOcena dostępności narkotykówOcena dostępności narkotyków

Wykres: Gdyby ś chciała/chciał zdoby ć kaŜdą z wymienionych substancji, jak trudne 
byłoby to dla Ciebie?                                           N = 966
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Propozycje dotyczące uŜywania narkotyków 
kierowane do badanych
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substancji niezale Ŝnie od tego, czy skorzystała ś/eś z tej propozycji? N = 966
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Ocena dostępności narkotykówOcena dostępności narkotykówOcena dostępności narkotykówOcena dostępności narkotyków

• W badaniu poproszono respondentów o ocenę dostępności poszczególnych narkotyków, 
zadając pytanie: Gdyby ś chciała/chciał zdoby ć kaŜdą z wymienionych substancji, jak 
trudne byłoby to dla Ciebie?

• W opinii bywalców dyskotek/klubów substancj ą najłatwiejsz ą do zdobycia jest 
marihuna lub haszysz. Jako łatw ą i bardzo łatw ą do zdobycia uznało j ą 58% 
respondentów.

• Na drugim miejscu w omawianym kontekście plasuje się amfetamina, którą jako łatwą 
i bardzo łatwą do zdobycia oceniło 38% badanych, a tuŜ za nią ecstasy (30%).

• ¼ badanych (24%) uznała, Ŝe nie miałaby większych problemów ze zdobyciem LSD,  22% 
ze zdobyciem grzybów halucynogennych, a 21% z dostępem do sterydów anabolicznych.

• Na podobnym poziomie badani ocenili dostępność takich środków jak crack, kokaina. 
Heroina, GHB (pigułka gwałtu) oraz tzw. polska heroina (kompot) – wskazania wahały się  
od 14-17%.

• Największy odsetek badanych uznała za niemoŜliwą do zdobycia tzw. polską heroinę (56%), 
GHB (53%) oraz heroinę (52%), kokainę i crack (po 50%).

• Zaledwie 16% uznało natomiast, Ŝe niemo Ŝliwe byłoby dla nich zdobycie marihuany 
lub haszyszu.  
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Ocena dostępności narkotykówOcena dostępności narkotykówOcena dostępności narkotykówOcena dostępności narkotyków

• Obok oceny  dostępności narkotyków przez bywalców dyskotek, przedmiotem 
zainteresowania badania była takŜe częstotliwość, z jaką spotykali się  z propozycjami uŜycia 
róŜnego rodzaju narkotyków. Zdecydowanie najcz ęściej w ci ągu ostatniego roku badanym 
proponowano marihuan ę lub haszysz. Z tak ą sytuacj ą miało do czynienia 49% z nich.

• 28%, a więc ponad ¼ badanych stwierdziła, Ŝe w analizowanym czasie proponowano im 
uŜycie amfetaminy.

• Nieco mniej -23% przyznało, Ŝe taka propozycja dotyczyła sięgnięcia po ecstasy. Rzadziej 
proponowano badanym LSD (16%) oraz grzyby halucynogenne. 

• Najrzadziej respondenci spotkali si ę z propozycjami si ęgnięcia po:

tzw. polską heroinę (kompot) - 3 %

GHB -4%

heroinę -5%

crack - 6% 

kokainę - 7% oraz sterydy anaboliczne -10%. 

• Reasumuj ąc zarówno pod wzgl ędem dost ępności jak i cz ęstotliwo ści propozycji 
uŜywania zdecydowanie najbardziej popularna w opinii bywalców dyskotek jest 
marihuna lub haszysz, a nast ępnie amfetamina, ecstasy i LSD. 
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Płeć a style zabawy i dyskotekowe towarzystwo 

• Szczegółowa analiza danych pokazuje, Ŝe istotnie cz ęściej do dyskoteki chodz ą 
męŜczyźni. Wśród badanych kobiet odnotowano 70% osób, które s ą regularnymi 
gośćmi  (przynajmniej kilka razy w miesi ącu)  dyskotek/klubów, natomiast w śród 
męŜczyzn 76% (p<0,05).

• Nie odnotowano istotnych róŜnic pomiędzy odsetkami kobiet i męŜczyzn, którym podczas 
zabawy w dyskotece  towarzyszyła chłopak/dziewczyna, znajomi lub którzy przyszli bawić się 
samotnie.

• Do dyskoteki/klubu istotnie częściej (p<0,001) przyjeŜdŜali własnym samochodem jako 
kierowcy męŜczyźni (24% vs 15%). Natomiast kobiety   zdecydowanie częściej docierały 
samochodem wraz ze znajomymi jako pasaŜerki (46%, zaś w przypadku męŜczyzn 37%). 

• Kobiety cz ęściej deklarowały, Ŝe słyszały co ś na temat kampanii „Pilnuj drinka”
(44%). Wśród męŜczyzn takie stwierdzenie odnotowano w przypadku 38% (p<0,05). Nie 
zaobserwowano jednak róŜnic w zakresie znajomości przekazu edukacyjnego wspomnianej 
kampanii. Podobny odsetek kobiet i męŜczyzn wskazał, Ŝe dotyczyła ona dodawania do 
drinków narkotyków bez wiedzy ich właścicieli.  

• W badaniu kobiety równie często jak męŜczyźni deklarowały, Ŝe w ciągu ostatniego roku 
słyszały o sytuacji, gdy w danej dyskotece do drinka  dodano komuś narkotyk, bez jego 
wiedzy,  a takŜe Ŝe taka sytuacja przydarzyła się komuś z ich znajomych. Nie odnotowano 
takŜe istotnej róŜnicy pomiędzy odsetkiem kobiet i męŜczyzn, którzy doświadczyli takiej 
sytuacji osobiście. 
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męŜczyźni
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Wykres:  Czy planujesz wraca ć z tej dyskoteki  własnym samochodem jako kierowca?  
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Kobiety istotnie 
częściej deklarowały 
(p<0,05), Ŝe będą 
wraca ć do domu 
z dyskoteki jako 
pasaŜerki samochodem 
swoich znajomych, 
natomiast m ęŜczyźni 
częściej wskazywali, Ŝe 
planuj ą powrót 
własnym samochodem 
jako kierowcy (p<0,01).  

Wykres:  Czy planujesz wraca ć z tej dyskoteki 
samochodem znajomych jako pasa Ŝer? 

Płeć a style zabawy i dyskotekowe towarzystwo 
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• W badaniu kobiety równie często jak męŜczyźni stwierdzali, Ŝe w ciągu ostatniego roku byli 
świadkami sytuacji, gdy osoba będąca pod wpływem alkoholu lub narkotyków wsiadała do 
samochodu o odjeŜdŜała nim jako kierowca. 

• Odnotowano natomiast istotn ą róŜnicę pomi ędzy odsetkiem kobiet i m ęŜczyzn, którzy 
przyznali, Ŝe w ci ągu ostatniego roku wracaj ąc z dyskoteki kierowali samochodem 
będąc pod wpływem alkoholu. Taka sytuacja cz ęściej przydarzyła si ę męŜczyznom 
(p<0,001).

13%

3%kobiety    
N=481

męŜczyźni
N=486

13%

3%kobiety    
N=481

męŜczyźni
N=486

Wykres: Czy w ci ągu ost.12 miesi ęcy zdarzyło ci si ę, Ŝe wracaj ąc z dyskoteki 
kierowała ś/eś samochodem lub motocyklem b ędąc pod wpływem alkoholu? 

Płeć a style zabawy i dyskotekowe towarzystwo 
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• Zaobserwowano tak Ŝe istotn ą róŜnicę pomi ędzy odsetkiem kobiet i m ęŜczyzn, którzy 
przyznali, Ŝe w ci ągu ostatniego roku wracaj ąc z dyskoteki kierowali samochodem 
będąc pod wpływem narkotyków. Taka sytuacja cz ęściej przydarzyła si ę 
w analizowanym okresie 6% m ęŜczyzn (p<0,001).
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Wykres: Czy w ci ągu ost.12 miesi ęcy zdarzyło ci si ę, Ŝe wracaj ąc z dyskoteki 
kierowała ś/eś samochodem lub motocyklem b ędąc pod wpływem 
narkotyków ? 

Płeć a style zabawy i dyskotekowe towarzystwo 
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• W badaniu odnotowano istotną róŜnicę pomiędzy odsetkiem kobiet i męŜczyzn, którzy 
przyznali, Ŝe w ciągu ostatniego roku wracając z dyskoteki byli pasaŜerami kierowcy 
znajdującego się pod wpływem narkotyków. Taka sytuacja częściej przydarzyła się w 
analizowanym okresie 11 % męŜczyzn i 5 % kobiet (p<0,01).
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5%kobiety    
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Wykres: Czy w ci ągu ost.12 miesi ęcy  wracałe ś z dyskoteki samochodem lub 
motocyklem kierowcy b ędącego pod wpływem narkotyków ? 

Płeć a style zabawy i dyskotekowe towarzystwo 
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Płeć a  ocena dostępności narkotyków

• W badaniu odnotowano istotną róŜnicę pomiędzy odsetkiem kobiet i męŜczyzn, którzy 
uznali, Ŝe łatwe jest zdobycie takich substancji jak marihuana lub haszysz, LSD, grzyby 
halucynogenne, ecstasy oraz amfetamina. Jak pokazują wykresy w przypadku wszystkich 
wymienionych substancji częściej oceniali je jako łatwo dostępne męŜczyźni. MęŜczyźni 
częściej deklarowali takŜe, Ŝe w ciągu ostatniego roku proponowano im uŜycie LSD, ecstasy, 
grzybów halucynogennych oraz amfetaminy.
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Wykres: Czy łatwe byłoby dla Ciebie zdobycie marihu any?

p<0,001
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Płeć a  ocena dostępności narkotyków
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Wykres: Czy łatwe byłoby dla Ciebie zdobycie LSD ?
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Wykres: Czy łatwe byłoby dla Ciebie zdobycie grzybó w halucynogennych ?

p<0,001
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Płeć a  ocena dostępności narkotyków

34%

27%kobiety    
N=481

męŜczyźni
N=486

34%

27%kobiety    
N=481

męŜczyźni
N=486

Wykres: Czy łatwe byłoby dla Ciebie zdobycie ecstas y ?

p<0,01
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Wykres: Czy łatwe byłoby dla Ciebie zdobycie amfeta miny ?

p<0,01
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Płeć a propozycje uŜywania narkotyków
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p<0,001
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p<0,001

Wykres: Czy w ci ągu ostatnich 12 mies. proponowano Ci LSD?

Wykres: Czy w ci ągu ostatnich 12 mies. proponowano Ci grzyby 
halucynogenne?
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Płeć a propozycje uŜywania narkotyków
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p<0,05

Wykres: Czy w ci ągu ostatnich 12 mies. proponowano Ci ecstasy?

Wykres: Czy w ci ągu ostatnich 12 mies. proponowano Ci amfetamin ę?
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Wiek  a style zabawy i dyskotekowe 
towarzystwo
• Szczegółowa analiza danych pokazuje, Ŝe istotnie częściej do dyskoteki chodzą osoby w 
wieku do 25 lat. W tej grupie wiekowej odnotowano 82% regularnych bywalców 
dyskotek/klubów, podczas gdy w grupie powyŜej 25 lat odsetek ten wynosił 64% (p<0,001).

•Wśród badanych w wieku do 25 lat istotnie mniej było osób, które dotarły do dyskoteki/klubu 
własnym samochodem jako kierowcy (14%). Wśród respondentów w wieku powyŜej 25 lat 
odsetek ten wynosił 25% (p<0,001). Nie odnotowano natomiast istotnej róŜnicy w obu 
grupach wiekowych pomiędzy  odsetkami osób, które dotarły na zabawę jako pasaŜerowie 
samochodem znajomych.

• Starsi badani częściej deklarowali, Ŝe słyszeli co ś na temat kampanii „Pilnuj drinka”
(48%). Wśród młodszych takie stwierdzenie odnotowano w przypadku 35% (p<0,001). Nie 
zaobserwowano jednak róŜnic w zakresie znajomości przekazu edukacyjnego wspomnianej 
kampanii. Podobny odsetek  osób do 25 lat i powyŜej wskazał, Ŝe dotyczyła ona dodawania 
do drinków narkotyków bez wiedzy ich właścicieli.  

• W badaniu młodsi respondenci równie często jak starsi deklarowali, Ŝe w ciągu ostatniego 
roku słyszeli o sytuacji, gdy w danej dyskotece do drinka  dodano komuś narkotyk, bez jego 
wiedzy,  a takŜe Ŝe taka sytuacja przydarzyła się komuś z ich znajomych. Nie odnotowano 
takŜe istotnej róŜnicy pomiędzy odsetkiem młodszych i starszych badanych, którzy 
doświadczyli takiej sytuacji osobiście. 
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Wiek a style zabawy i dyskotekowe 
towarzystwo 

24%

13%
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24%

13%
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pow. 25 lat
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Wykres:  Czy planujesz wraca ć z tej dyskoteki  własnym samochodem jako kierowca?  

Starsi respondenci istotnie częściej deklarowali, Ŝe planują powrót z dyskoteki 
własnym samochodem jako kierowcy (p<0,01). Wśród osób w wieku do 25 lat odsetek takich 
deklaracji wynosił 13%, a wśród osób powyŜej 25 lat – 24%. Nie odnotowano róŜnicy 
pomiędzy odsetkami osób w obu grupach wiekowych, które planowały powrót czyimś 
samochodem jako pasaŜerowie. 
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Wiek a style zabawy i dyskotekowe 
towarzystwo 

• W badaniu młodsi respondenci równie często jak starsi stwierdzali, Ŝe w ciągu ostatniego 

roku byli świadkami sytuacji, gdy osoba będąca pod wpływem alkoholu lub narkotyków 

wsiadała do samochodu o odjeŜdŜała nim jako kierowca (58% vs.56%).

• Nie odnotowano istotnej róŜnicy pomiędzy odsetkiem młodszych i starszych respondentów, 

którzy przyznali, Ŝe w ciągu ostatniego roku wracając z dyskoteki kierowali samochodem 

będąc pod wpływem alkoholu lub narkotyków.

• W badaniu odnotowano istotn ą róŜnicę pomi ędzy odsetkiem osób młodszych 

i starszych, które przyznały, Ŝe w ci ągu ostatniego roku wracaj ąc z dyskoteki były 

pasaŜerami kierowcy znajduj ącego si ę pod wpływem alkoholu. Taka sytuacja cz ęściej 

przydarzyła si ę w analizowanym okresie osobom do 25 lat  (p<0,01).

• Nie odnotowano natomiast róŜnicy pomiędzy odsetkiem osób młodszych i starszych, które 

przyznały, Ŝe w ciągu ostatniego roku wracając z dyskoteki były pasaŜerami kierowcy 

znajdującego się pod wpływem narkotyków. Taka sytuacja  przydarzyła się w analizowanym 

okresie 10%  osób do 25 lat i 6 % respondentów powyŜej 25 lat.
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Wiek a style zabawy i dyskotekowe 
towarzystwo 

Wykres: Czy w ci ągu ostatnich 12 miesi ęcy zdarzyło ci si ę, Ŝe wracaj ąc z dyskoteki 
jechałe ś samochodem kierowcy, który był pod wpływem alkohol u? 

20%

30%
do 25 lat         

N = 486

powyŜej 25 lat  
N = 481

20%

30%
do 25 lat         

N = 486

powyŜej 25 lat  
N = 481
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Wiek a  ocena dostępności narkotyków

• W badaniu nie odnotowano istotnych róŜnic pomiędzy odsetkiem młodszych i starszych 
respondentów, którzy uznali, Ŝe łatwe jest zdobycie takich substancji jak marihuana lub 
haszysz, LSD, grzyby halucynogenne, ecstasy oraz amfetamina. 

• Nie odnotowano takŜe róŜnic pomiędzy odsetkiem młodszych i starszych respondentów, 
którzy przyznali, Ŝe w ciągu ostatniego roku spotkali się z propozycją uŜycia marihuany, 
amfetaminy i LSD.  Istotnie cz ęściej natomiast młodsi respondenci deklarowali, Ŝe 
spotkali si ę w analizowanym okresie z propozycj ę uŜycia grzybów halucynogennych 
i ecstasy.

Wykres: Czy w ci ągu ostatnich 12 miesi ęcy proponowano Ci grzyby halucynogenne?

p<0,05

12%

17%
do 25 lat    

N=486

pow.25 lat
N=481
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17%
do 25 lat    

N=486

pow.25 lat
N=481
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Wiek a propozycje uŜywania narkotyków

22%

25%
do 25 lat    

N=486

pow. 25 lat       
N=481

22%

25%
do 25 lat    

N=486

pow. 25 lat       
N=481

Wykres: Czy w ci ągu ostatnich 12 miesi ęcy proponowano Ci ecstasy?

p<0,05
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PODSUMOWANIE  WYNIKÓW  BADANIA 

1. Wyniki badań ankietowych przeprowadzonych z osobami bawiącymi się w dyskotekach 
na terenie województwa łódzkiego wskazują, iŜ średnio co pi ąty badany (20%)
– w ciągu ostatnich 12 miesięcy – był świadkiem sytuacji, gdy osoba b ędąca pod 
wpływem narkotyków wychodziła z dyskoteki i wsiadał a do samochodu lub na 
motocykl a nast ępnie odje ŜdŜała jako kierowca. 

2. Co dziesi ąty „dyskotekowy bywalca” (9%) przyznał, iŜ w ciągu ostatniego roku 
zdarzyło mu się wraca ć z dyskoteki samochodem lub motocyklem, którego 
kierowca był pod wpływem narkotyków . 

3. Jedynie 3% respondentów , z którymi przeprowadzono anonimowe badanie ankietowe 
w dyskotekach przyznało, iŜ – w ciągu ostatnich 12 miesięcy – zdarzyło im się podczas 
powrotu z dyskoteki, kierowa ć samochodem lub motocyklem b ędąc po wpływem 
narkotyków. Warto podkreślić, iŜ respondenci raczej niechętnie przyznają się
w badaniach – nawet anonimowych – do zachowań mających znamiona przestępstwa. 
Wynik ten naleŜy zatem uznać za istotnie zaniŜony.

4. Ponad połowa badanych „dyskotekowych bywalców” (5 7%) przyznała , Ŝe w ciągu 
ostatniego roku była świadkiem sytuacji, gdy osoba b ędąca pod wpływem alkoholu 
wychodziła z dyskoteki i wsiadała do samochodu (lub  na motocykl) i odje ŜdŜała 
jako kierowca. 
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PODSUMOWANIE  WYNIKÓW  BADANIA 

5. Co czwarty respondent badany w dyskotece (25%) stwierdził, Ŝe w ciągu ostatnich 12 
miesięcy zdarzyło mu się wracać z dyskoteki (jako pasa Ŝer) samochodem lub 
motocyklem, którego kierowca był pod wpływem alkoholu , a co dwunasty (8%)
przyznał, iŜ wracaj ąc z dyskotekowej imprezy osobi ście kierował pojazdem b ędąc 
pod wpływem alkoholu.

6. W tym kontekście naleŜy zaznaczyć, iŜ zdecydowanie największa grupa badanych 
planowała wraca ć z dyskoteki samochodem – 43% jako pasa Ŝerowie, a 18% jako 
kierowcy , własnym pojazdem. Zestawienie tych danych z wynikami 
przedstawionymi powy Ŝej stanowi rzeczywiste wyzwanie dla wszystkich, któ rzy 
podejmuj ą działania na rzecz ograniczenia rozmiarów nietrze źwości na drogach.

7. Na podkreślenie zasługuje równieŜ wysoki odsetek badanych (prawie 60%), którzy 
słyszeli o kampanii społecznej „Pilnuj drinka”. Zdecydowana większość spośród nich 
(87%) trafnie wskazała takŜe problem, wokół którego koncentrowała się wspomniana 
kampania czyli, „dodawanie narkotyków do drinków lub innych napojów, bez wiedzy ich 
właścicieli”.

8. Niemal co dziesi ąty respondent badany w dyskotece przyznał, iŜ słyszał o sytuacji, 
gdy komu ś bawiącemu si ę w dyskotece dodano do napoju lub drinka – bez jego 
wiedzy - jaki ś narkotyk (9%). Tylko 1% badanych potwierdziło, Ŝe taka sytuacja 
zdarzyła się im osobiście.
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PODSUMOWANIE  WYNIKÓW  BADANIA 

9. W kontekście badań zrealizowanych w dyskotekach wyraźnie widać, iŜ działania 
podejmowane przez łódzk ą Policj ę (naszego Partnera w realizacji bada ń) 
pozwalaj ą na wykrycie jedynie niewielkiej cz ęści kierowców b ędących pod 
wpływem narkotyków lub alkoholu . Wyniki testów przeprowadzonych wśród 
zatrzymanych przez Policję „dyskotekowych kierowców” wskazują, iŜ jedynie 4% 
spośród nich kierowało pojazdem będąc pod wpływem alkoholu. W przypadku 
narkotyków ujawniono jedynie dwóch takich kierowców – na 377 zatrzymanych. Czy 
to oznacza, Ŝe taki problem nie istnieje? Badania wśród „dyskotekowych bywalców” 
wskazują, iŜ jest to powaŜne zagroŜenie, do którego policja – jak się wydaje – nie jest 
jeszcze w pełni przygotowana. 

10. Jak pokazują badania problem ten dotyczy w znacznym stopniu tzw. młodych 
kierowców. Największą grupę badanych wśród zatrzymanych przez Policję kierowców 
stanowiły osoby w wieku 19-21 lat – 37%. 

11. Co czwarty z kierowców (27%) zatrzymanych do badania przez Policję w ciągu ostatnich 
12 miesięcy był karany za jakieś wykroczenie w ruchu drogowym, a 90% miała na swoim 
koncie punkty karne za jakieś wykroczenia w ruchu drogowym. 

12. Spośród 16 zatrzymanych przez Policję w trakcie badania „dyskotekowych kierowców” 
będących pod wpływem alkoholu – co pi ąty (19%) okazał si ę recydywist ą, to znaczy 
utracił juŜ wcześniej prawo jazdy, za prowadzenie pojazdu pod wpływem alkoholu, 
w pozostałej frakcji badanych dotyczyło to jedynie 5% badanych.
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13. Jednym z kluczowych Partnerów mających istotne moŜliwości ograniczenia skali 
wspomnianych zjawisk są przedsi ębiorcy b ędący wła ścicielami dyskotek . W ich 
interesie powinno być niedopuszczenie do tego, aby osoby nietrzeźwe, które bawiły się 
w dyskotece lub klubie, wyjeŜdŜały z tego miejsca jako nietrzeźwi kierowcy. Osoby 
odpowiedzialne za bezpieczeństwo w dyskotece (ochraniarze) powinni za kaŜdym razem 
uniemoŜliwić dostęp do samochodu nietrzeźwemu kierowcy. Być moŜe dyskoteki 
powinny dysponować specjalnymi pojazdami (np. mikrobusy) i „trzeźwymi kierowcami”, 
którzy w takich sytuacjach odwoziliby swoich gości, w określonych godzinach do domu. 
MoŜe dobrym rozwiązaniem tego problemu byłaby współpraca z firmą przewozową 
(TAXI), która na podstawie biletu wstępu do dyskoteki udzielałaby pasaŜerowi rabatu.  
WaŜną kwestią wydaje się takŜe zadbanie o pojazdy „nietrzeźwych kierowców”, które 
pozostałyby na parkingu przed dyskoteką. O tym z pewnością warto rozmawiać 
zarówno z właścicielami dyskotek, jak i producentami napojów alkoholowych oraz 
firmami ubezpieczeniowymi – planując kampanie społeczne, których głównym celem 
miałoby być zmniejszenie ilości nietrzeźwych oraz będących pod wpływem narkotyków 
kierowców, powracających z dyskotek.  


